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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ЯРЦЕВСКОЙ СРЕДНЕЙ ШКОЛЫ № 6 

 

На уровне среднего общего образования универсального профиля (ФГОС СОО) 

 

на  2021 / 2022 учебный год



 

 

 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2- летний срок освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 

в 10 и 11 классе -34 часа ( пятидневная неделя). 

Среднее общее образование - завершающий уровень общего образования, 

призванный обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию 

обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на 

формирование социально-контекстной, грамотной и мобильной личности, 

осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей 

потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного 

жизненного пути. 

В 10-11 классе, реализующих ФГОС среднего общего образования, учебный 

план соответствует универсальному профилю: включает предметы углубленного 

уровня обучения (русский язык) предметы базового уровня из обязательных 

предметных областей, дополнительные предметы и предметы по выбору в 

соответствии с образовательными запросами обучающихся, родителей 

(законных представителей) индивидуальный проект. 

На базовом уровне изучается по одному учебному предмету из каждой 

обязательной предметной области: русский язык, литература, родная литература, 

иностранный язык, история, математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия, химия, физическая культура, ОБЖ. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена двумя 

самостоятельными 

предметами: русский язык и литература. Предмет «Русский язык» изучается на 

углубленном уровне, в соответствии с образовательными запросами 

обучающихся. Предмет «Литература» изучается на базовом уровне. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметом «Родная литература». Изучение проводится на базовом уровне. 

Предметная область «Иностранные языки» представлен предметом 

«Английский язык» на базовом уровне. Основная цель данного предмета на 

уровне среднего общего образования формирование коммуникативной 

иноязычной компетенции, необходимой для успешной социализации и 

самореализации, как инструмента межкультурного общения в современном 

поликультурном мире. 

Предметная область «Общественные науки» представлена двумя 

самостоятельными предметами, изучаемыми на базовом уровне. Предмет 

«История» является обязательным для изучения. Предмет «Обществознание» 

введен за счет часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. Данный предмет востребован обучающимися при 

прохождения ГИА. 

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика: алгебра и начала анализа, геометрия» на базовом уровне.  



 

 

По выбору обучающихся изучается предмет «Информатика» в объеме 1 часа в 

неделю.  

Предметная область «Естественные науки» представлена предметами: 

«Химия», «Биология», «Физика», в 11 классе предметом «Астрономия». 

Предметы «Химия»,  «Физика» изучаются на базовом уровне в объеме 2-х часов. 

Данное количество часов позволяет дифференцированно изучать предмет, 

углубить изучение отдельных разделов программы, в 11 класса ввести 

модульное повторение школьного курса биологии, физики, что повысит 

качество подготовки к прохождению ЕГЭ. 

Предметная область «Физическая культура, экология, основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена двумя самостоятельными предметами: 

«Физическая культура» и «Основы безопасности жизнедеятельности», 

изучаемые на базовом уровне. Предмет «Физическая культура» изучается в 

объеме 3-х часов в неделю. Третий час физической культуры используется для 

укреплении здоровья, увеличения объема двигательной активности 

обучающихся, развития их физических качеств и привития навыков здорового 

образа жизни. При организации уроков физической культуры и определения 

объема освоения программы учитываются группы здоровья обучающихся. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в каждом классе 

в объеме 1 часа в неделю. В 10 классе для проведения учебных (полевых) сборов 

введено дополнительный час для изучения данного предмета за счет части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебная программа по ОБЖ в 11 классе предусматривает совместное изучение 

учебного материала юношей и девушек. 

 Предметная область «Курсы по выбору» представлена курсами , которые 

выбрали старшеклассники при формировании учебного плана. В 11 классе 

данная область представлена курсами по выбору «Профессиональный 

навигатор» в объеме 1 часа в неделю в 11 классе, «Русское правописание: 

орфографии и пунктуация» в объеме 1часа в неделю в 11 классе. 

Курсы по выбору обязательны для изучения обучающимися, выбравшими 

данные курсы. 

 На уровне среднего общего образования обязательным для всех курсом является 

«Индивидуальный проект». Данный курс изучается в объеме 1-го часа в 11 

классе. 

Данный курс обеспечивает формирование навыков проектной деятельности, 

коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, критического 

мышления, развитие способность к инновационной, аналитической, творческой, 

интеллектуальной деятельности. 
 
 
 

 

 

 



 

 

Промежуточная аттестация обучающихся  11 класса по итогам 

учебного года с 11 апреля по 22 мая 2022 г. 

Название предмета формы аттестации 

 11 класс 

Русский язык тест 

Литература тест 

Иностранный язык (английский) к/перевод текста 

Математика (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию) 

тест 

Информатика  тест 

История тест 

Обществознание тест 

География тест 

Физика тест 

Астрономия ---- 

Химия тест 

Биология тест 

Физическая культура тест 

Основы безопасности жизнедеятельности тест 

Технология тест 

Индивидуальный проект зачёт 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности на уровне СОО 

     В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС СОО 

внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(духовно - нравственное, социальное, обще-интеллектуальное, общекультурное, 

спортивно оздоровительное). Под внеурочной деятельностью понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от урочной, 

и направленная на достижение планируемых результатов освоения Основной 

образовательной программы СОО. 

  В МБОУ ЯСШ  № 6 используется модель организации внеурочной 

деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов школы, а также в 

сотрудничестве с социальными партнерами школы. Основное преимущество 

организации внеурочной деятельности непосредственно в школе заключается в 

создании условий для полноценного пребывания ребенка в образовательной 

организации в течение дня, содержательном единстве учебной, воспитательной 

и развивающей деятельности в рамках Основной образовательной программы.     

В МБОУ ЯСШ № 6 содержание занятий, предусмотренных во внеурочной 

деятельности, осуществляется в таких формах, как секции, кружки и секции, 

олимпиады,   исследования, социальные практики, волонтерский отряд  и другие 

формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. Время, отведенное на внеурочную деятельность, 

не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся и составляет до 700 часов за 2 года обучения на уровне среднего 

общего образования.   

    Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (в 

походах, поездках и т.д.). План внеурочной деятельности разрабатывается 

ежегодно и направлен в первую очередь на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения Основной образовательной программы.          

Внеурочная деятельность реализуется с учетом Программы воспитания и 

социализации обучающихся. Внеурочная деятельность в 10-11 классах 

организуется через кружки, секции, работу классного руководителя, 

деятельность общешкольные мероприятия программы духовно-нравственного 

развития и социализации, программы гражданско - патриотического воспитания, 

здорового и безопасного образа жизни. План внеурочной деятельности 

определяется расписаниями занятий кружков, секций , планом воспитательной 



 

 

работы Школы, организацией деятельности ученических сообществ на текущий 

учебный год и направлен в первую очередь на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения Основной образовательной программы 

среднего  общего образования    

       Жизнь 

ученических 

сообществ  

Внеурочная 

деятельность 

по предметам     

школьной   

программы, 

кружки 

секции    

Воспитательные 

мероприятия 

Итого     

 

10-11 класс  

 1 полугодие 

10 30 10 50 

Осенние 

каникулы 

2 полугодие 

10 

20 

30 20 

10 

60 

30 

Летние 

каникулы  

 

20 

 

 20 40 

ИТОГО                                                                                                      180 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


